
Zmiany w Przepisach Gry w Piłk ę No Ŝną 
(Wydanie 2005 uzupełnione na dzie ń 29 wrze śnia 2006)  

 
Na podstawie wytycznych i interpretacji UEFA - z dniem 2 stycznia 2007 roku 

do Przepisów Gry w Piłkę NoŜną wprowadza się następujące zmiany: 
 

1. Dotychczasowy pkt 29 ze strony 27 otrzymuje brzmienie: 
 

 „Na ławce dla zawodników rezerwowych, poza siedmioma zawodnikami 
rezerwowymi wpisanymi do sprawozdania z zawodów, moŜe przebywać 
maksimum sześć osób, a mianowicie: 

− trener 
− asystent trenera 
− kierownik druŜyny 
− lekarz 
− masaŜysta i  
− inna osoba wpisana do załącznika. 

 Nazwiska tych osób powinny być wpisane na dodatkowym załączniku do 
sprawozdania z zawodów - przed zawodami.” 
 
 

2. Dotychczasowy pkt 34 ze strony 27 otrzymuje brzmienie: 
 
 „Zezwala się na jednoczesne rozgrzewanie się maksymalnie po trzech 
zawodników rezerwowych z kaŜdej druŜyny. Na spotkaniu przedmeczowym, 
sędzia dokładnie ustala, gdzie powinni się rozgrzewać (za pierwszym sędzią 
asystentem lub za reklamami za bramką) i ilu zawodników rezerwowych moŜe 
rozgrzewać się jednocześnie. Wyjątkowo, jeŜeli miejsce na to pozwala, sędzia 
moŜe zezwolić siedmiu zawodnikom z kaŜdej druŜyny, aby rozgrzewali się 
jednocześnie w wyznaczonym miejscu.” 
 
 

3. Dotychczasowy pkt 9 ze strony 24 otrzymuje brzmienie:  
  
 „Oba zespoły muszą dostarczyć wypełnione sprawozdanie do sędziego 
najpóźniej: 

− na zawodach szczebla centralnego – 60 minut przed rozpoczęciem 
zawodów 

− na pozostałych zawodach – 30 minut przed rozpoczęciem zawodów. 
 Pierwszych jedenastu zawodników rozpoczyna zawody, pozostałych 
siedmiu jest zawodnikami rezerwowymi.” 
 



4. Dotychczasowy pkt 10 ze strony 24 otrzymuje brzmienie: 
 

 „Po tym jak sprawozdanie zostało wypełnione, podpisane przez obie 
druŜyny i zwrócone do sędziego i jeŜeli zawody nie zostały jeszcze rozpoczęte, 
mają zastosowanie następujące instrukcje: 
  
A) jeŜeli jakikolwiek z pierwszych jedenastu zawodników nie jest zdolny do 

rozpoczęcia zawodów z jakiejkolwiek przyczyny, moŜe być zastąpiony przez 
jednego z zawodników rezerwowych. Takie zastąpienie pomniejszy ilość 
zawodników rezerwowych. Podczas zawodów nadal moŜna wymienić trzech 
zawodników 

B) jeŜeli jakikolwiek z siedmiu zawodników rezerwowych nie moŜe wejść na 
boisko z jakiejkolwiek przyczyny, nie moŜe być zastąpiony, co oznacza, Ŝe 
ilość zawodników rezerwowych zostanie pomniejszona 

C) JeŜeli bramkarz wpisany do sprawozdania nie moŜe wziąć udziału w 
zawodach z jakiejkolwiek przyczyny, to następny bramkarz, niewpisany 
uprzednio do sprawozdania, moŜe go zastąpić.” 

 
 

5. Dotychczasowy pkt 12 ze strony 38 otrzymuje brzmienie: 
 

 „JeŜeli sędzia nie przerywa gry, kiedy druŜyna, przeciwko której 
popełniono przewinienie odnosi korzyść z takiego rozstrzygnięcia, to musi on 
zasygnalizować głosem oraz odpowiednim gestem zastosowaną korzyść.” 
 
 

6. Dotychczasowy pkt 13 ze strony 55 otrzymuje brzmienie: 
 

 „Zawodnikom przysługuje prawo do przerwy przed dogrywką. Czas 
trwania przerwy przed dogrywką trwa 5 minut. W czasie tej przerwy zawodnicy 
muszą pozostać na polu gry.” 
 
 

7. Dotychczasowy pkt 30 ze strony 93 otrzymuje brzmienie: 
 

 „Zawodnik, który usiłuje w sposób niedozwolony pozbawić druŜynę 
przeciwną bramki lub realnej szansy zdobycia bramki, lecz jego działanie nie 
przynosi zamierzonego efektu, poniewaŜ piłka po jego interwencji (np. ręką) 
wpada bezpośrednio do bramki – zostanie ukarany napomnieniem. 
 JeŜeli w okolicznościach opisanych powyŜej, niedozwolona interwencja 
zawodnika druŜyny broniącej była skuteczna, lecz mimo tego w czasie realnej 
korzyści, poszkodowana druŜyna zdobyła bramkę (a sędzia nie przerwał gry), to 
sędzia uzna bramkę i napomni zawodnika przewiniającego.” 


