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Słowo wstępne:

Centralna Komisja Szkoleniowa Kolegium Sędziów PZPN w trosce o zachowanie właściwego poziomu kształcenia nowych adeptów trudnej sztuki sędziowania zawodów piłki nożnej, opracowała niniejsze zasady naboru sędziów piłki nożnej, które są obowiązujące we wszystkich ZPN od 1 listopada 2006 r.  

Analizując otrzymane z poszczególnych ZPN programy Kursu dla kandydatów,   stwierdzono dużą dowolność w sposobie doboru tematów szkoleniowych, często sprowadzających się do lakonicznego, powierzchownego omówienia tematu, zazwyczaj identycznego z tytułami poszczególnych Artykułów Przepisów Gry w Piłkę Nożną.  

Również niejednolite kryteria egzaminacyjne nie spełniały swojego selekcyjnego charakteru, w wyniku czego do organizacji nierzadko przyjmowane były osoby w oparciu o zróżnicowane kryteria w poszczególnych ZPN.  

Siłą rzeczy odbijało się to niekorzystnie na poziomie prowadzonych spotkań.

Zdajemy sobie sprawę, że niniejsze Zasady nie uzdrowią sytuacji „od ręki”, a winny być jedynie elementem pomocniczym, ukierunkowującym i ujednolicającym przebieg wstępnego przeszkolenia kandydatów, oraz pozwolą na prawidłową  selekcję osób, które do sędziowania po prostu się nie nadają. 

Zdajemy sobie również sprawę że najważniejsza część procesu szkolenia zależy od wiedzy, umiejętności oraz inwencji prelegentów poszczególnych tematów. Żaden, nawet najlepszy program nie zastąpi dobrego, bezpośredniego przekazu. 

Dlatego apelujemy o szeroki udział najlepszych wykładowców, potrafiących właściwie przekazać posiadane wiadomości. 


Zaleca się również, aby w trakcie prowadzonych kursów szeroko stosowano aktywizujące uczestników metody i formy pracy w oparciu o materiały szkoleniowe opracowane i wydawane przez Centralną Komisję Szkoleniową oraz Przepisy Gry w Piłkę Nożną.
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ZAŁĄCZNIKI:

1. ANKIETA - PODANIE KANDYDATA NA SĘDZIEGO PIŁKI NOŻNEJ.

2. KARTA EGZAMINACYJNA – WYNIKI EGZAMINU.

3. TEST WSTĘPNY.

4. TEST EGZAMINACYJNY – 100 PYTAŃ. 

5. ODPOWIEDZI DO PYTAŃ EGZAMINACYJNYCH.

6.     OŚWIADCZENIE KANDYDATA O NIEKARALNOŚCI.

7.
ARKUSZ OBSERWACJI SĘDZIEGO PRÓBNEGO

I .    PROCEDURA WSTĘPNA – niezbędne czynności dla zakwalifikowania  kandydata do udziału w  Kursie. 

1. Przyjęcie podania kandydata, w tym:

a.   Wypełnienie ankiety przez kandydata  

b. Zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do czynnego sędziowania, jako warunek dopuszczenia kandydata  do egzaminu teoretycznego i sprawnościowego.

c. Oświadczenie kandydata o niekaralności.

d. Dokument (kserokopia) określający poziom wykształcenia – minimum średnie. 

      W wypadku kandydatów kontynuujących naukę należy przedstawić ostatni dokument  (świadectwo maturalne lub zaświadczenie o kontynuacji nauki w szkole kończącej się maturą itp.)

e. Zgodę opiekuna ustawowego na udział w Kursie (dot. kandydatów poniżej 18 roku życia).

f. W dniu składania podania osoba zgłaszająca się na kurs musi posiadać ukończony 17 rok życia

g. Sędzią próbnym może zostać osoba pełnoletnia (ukończenie 18 lat). 

W okresie 17-18 lat osoba ta posiada status: „sędzia – kandydat”.

W wydanej legitymacji sędziego należy to wyraźnie określić.

2. Zaliczenie wstępnego sprawdzianu z wiedzy ogólnej kandydata:

a. Test 10 pytań z elementarnych wiadomości z zakresu Przepisów Gry i wiedzy o piłkarstwie polskim.  (przykładowy test – załącznik nr 2). 

      Przedstawiony test ma charakter przykładowy. Poszczególne komisje szkoleniowe mogą same  tworzyć testy o podobnym charakterze. 

b. Rozmowa kwalifikacyjna polegająca na omówieniu z kandydatem napisanego testu, rozmowa o popełnionych błędach, oraz o innych sprawach związanych z sędziowaniem.  

      Rozmowa ma na celu wysondowanie ogólnych wiadomości kandydata, jego poziomu inteligencji, zainteresowań, powodów dla których chce zostać sędzią piłki nożnej  itd.

Wstępny sprawdzian, ma na celu selekcję osób przypadkowych, zdecydowanie  odbiegających od przeciętnego poziomu wiedzy i inteligencji. 

3. Każdy kandydat zakwalifikowany do udziału w Kursie w ramach opłaty wstępnej, którą ustalają ZPN-y, winien otrzymać aktualne Przepisy Gry. 

II.     BLOKI TEMATYCZNE NA KURSIE DLA KANDYDATÓW:

	Lp.
	Temat wykładu (zajęć, ćwiczeń)
	Termin
	Wykładowca 
	Ilość godzin

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Otwarcie kursu

Temat 1:  Rozwój piłkarstwa w Polsce.


	
	
	1

	2.
	Temat 2:  Prawa i obowiązki sędziów.


	
	
	2

	3.
	Temat 2:   Prawa i obowiązki sędziów  - cd.


	
	
	2

	4.
	Temat 3:  Pole gry - jako arena zmagań  zawodników.


	
	
	2

	5.
	Temat 4:  Ilość zawodników, ich ubiór oraz       sprzęt wymagany od zawodów.


	
	
	2

	6.
	Temat 4:  Ilość zawodników, ich ubiór oraz       sprzęt wymagany od zawodów - cd.


	
	
	2

	7.
	Temat 5:  Niektóre zadania i

                postępowanie sędziego podczas

                zawodów.


	
	
	4

	8.
	Temat 6:  Zasady  poruszania się sędziów, sędziów asystentów, współpraca sędziów i sędziów asystentów.


	
	
	2

	9.
	Temat 6:  Zasady  poruszania się sędziów, sędziów asystentów, współpraca sędziów i sędziów asystentów – cd.


	
	
	2

	10.
	Temat 7:  Jak należy rozumieć określenie „spalony”.


	
	
	2

	11.
	Temat 7:  Jak należy rozumieć określenie „spalony” - prezentacja filmowa.


	
	
	2

	12.
	Temat 8:  Rzuty wolne. 

 
	
	
	2

	13.
	Temat 8:  Rzuty wolne – cd. -  


	
	
	2

	14.
	Temat 9:  Gra niedozwolona i niewłaściwe    postępowanie. 


	
	
	2

	15.
	Temat 9:  Gra niedozwolona i niewłaściwe  postępowanie – cd.  

 
	
	
	2

	16.
	Temat 9:  Gra niedozwolona i niewłaściwe postępowanie – cd. 

 
	
	
	2

	17.
	Temat 9:  Gra niedozwolona i niewłaściwe   postępowanie  - cd.

                 
	
	
	2

	18.
	Temat 10: „Korzyść” jako jeden z  najważniejszych elementów wpływających na jakość widowiska piłkarskiego. 


	
	
	2

	19.
	Temat 11: Rzut karny – jako trudna i   odpowiedzialna decyzja sędziego.


	
	
	2

	20.
	Temat 11: Rzut karny – cd. 


	
	
	2

	21.
	Temat 11: Rzut karny – cd.

                 Seria rzutów z punktu karnego w celu wyłonienia zwycięskiej drużyny.


	
	
	2

	22.
	Temat 12: Sprawozdanie z zawodów – dokument najwyższej wagi.   Praktyczne wypełnianie sprawozdania z zawodów wraz z załącznikami.


	
	
	2



	23.
	Repetytorium – test wewnętrzny

Omówienie wyników


	
	
	2

	24. 
	Pokaz filmowy z wybranych sytuacji boiskowych.


	
	
	2

	25.
	Zajęcia seminaryjne na zawodach piłki nożnej – praktyczna obserwacja zawodów.


	
	
	4


Łączna ilość zajęć (teoretycznych i praktycznych na kursie) – 53 godziny.

	26.
	Egzamin

- test pisemny z zakresu przepisów gry.

- samodzielne wypisanie sprawozdania z zawodów.

- ustny sprawdzian wiadomości.


	
	Komisja 

Egzaminacyjna
	6



	27.
	Egzamin sprawnościowy - test Coopera lub test interwałowy


	
	Komisja 

Egzaminacyjna
	3 

	28.
	Zakończenie kursu – ogłoszenie wyników, wydanie zaświadczeń o ukończeniu kursu lub o ukończeniu kursu i zdaniu z wynikiem pozytywnym egzaminu dla kandydatów na sędziego, wręczenie legitymacji sędziego próbnego lub sędziego kandydata.
	
	Zarząd

Kolegium Sędziów
	1


III.   SZCZEGÓŁOWA TEMATYKA ZAJĘĆ NA KURSIE:

8. Rozwój piłkarstwa w Polsce:  

· Rys historyczny.

· Osiągnięcia drużyn narodowych.

· Rozwój piłkarstwa w macierzystym regionie – osiągnięcia w skali kraju.

· System rozgrywek w regionie – podział na klasy rozgrywkowe

· Działalność sędziowska w kraju i w regionie – umocowania w strukturach ZPN.

Literatura:

- Mała Encyklopedia Sportu, Wydawnictwo Sport i Turystyka Warszawa 1986 r. – tom I i II;

- Kronika Sportu, Wydawnictwo „Kronika”, wydanie 1993 i następne

- 80 lat PZPN, Wydawnictwo GiA Katowice, wydanie 2000;

- PZPN zarys historii 1919 – 1994, Wydawnictwo Sport i Turystyka, Warszawa 1994;

- Piłka Nożna 1919 – 1989 – Ludzie, drużyny, mecze – Zarys encyklopedyczny, Agencja Wydawniczo – Handlowa PASSA, Warszawa 1991;
8. Prawa i obowiązki sędziów:   

· Prawa i obowiązki w świetle przepisów gry  (Art. V i VI).

· Moralne aspekty działalności sędziego.

· Zachowanie sędziego w życiu prywatnym.

· Zachowanie sędziego na obiekcie sportowym.

· Asertywność i inne wartości niezbędne w działalności sędziowskiej.

· Autorytet sędziego – umiejętność jego budowania  ( postawa ogólna, wygląd, zachowanie przy podejmowaniu decyzji, pewność sędziego itp.).

· Odpowiedzialność sędziego za podjęte decyzje.  Skutki ewentualnych błędów.

· Umiejętność koncentracji – szczególnie po popełnieniu ewidentnego, jak i domniemanego błędu.   Sposób reagowania na nieuniknioną krytykę.

· Ogólny wpływ sędziego na przebieg i atmosferę zawodów. 

· Ubiór sędziego.

8. Boisko - jako arena zmagań zawodników:  

· Pojęcie pola gry. 

· Wymiary pola gry.

· Zaplecze pola gry (szatnie, i ich wyposażenie) 

· Stan techniczny pola gry, ocena jego przydatności do rozegrania meczu  - stan murawy, oznakowanie pola gry,  przeszkody stałe w obrębie boiska, stan i wyposażenie bramek , protokół weryfikacji.

· Ocena stanu technicznego bramek przenośnych – w tym sposób i trwałość ich przymocowania do podłoża boiska. 

· Ławki dla rezerwowych, strefa techniczna itd.

· Obowiązki gospodarza zawodów i jego odpowiedzialność za utrzymanie porządku na zawodach.

8. Ilość zawodników, ich ubiór oraz wyposażenie niezbędne do udziału w zawodach: 

· Ilość zawodników i zasady ich wymiany w trakcie meczu.

· Zapoznanie z regulaminami rozgrywek w kontekście ilości wymian zawodników w poszczególnych klasach.

· Rola i zadania kapitanów drużyn.

· Warunki niezbędne do dopuszczenia zawodnika do zawodów.

· Postępowanie przy protestach, związanych z tożsamością zawodników.

· Ubiór zawodników

· Postępowanie przy stwierdzeniu nieprawidłowości w ubiorze zawodników.

· Piłki meczowe – wymagania, kontrola, wymiana uszkodzonych piłek itp.

8. Niektóre zadania i postępowanie sędziego podczas zawodów:
· Czas trwania zawodów. Przedłużanie czasu gry z powodu nienaturalnych przerw w zawodach. Przedwczesne zakończenie zawodów.

· Postępowanie sędziego wobec zawodników kontuzjowanych.

· Szczegółowe omówienie czasu trwania zawodów wszystkich klas rozgrywkowych.

· Rozpoczęcie i wznawianie gry.  Sposoby wznawiania przerwanej gry.

· Zaczęcie gry, rzut od bramki, rzut z rogu, wrzut, rzut sędziowski, rzuty wolne, rzut karny.  Warunki do uznania prawidłowości wprowadzenia piłki do gry z  w/w rzutów. 

· Sankcje w wypadku nieprawidłowego wykonania rzutów względnie przeszkadzania w prawidłowym wykonaniu rzutów oraz wrzutu. 

· Zdobycie bramki – podstawowy cel gry w piłkę nożną.

· Zachowanie się sędziego przy podejmowaniu decyzji o prawidłowości bramki.

· Piłka w grze i poza grą. 

· Co należy rozumieć pod określeniem „obce ciało”.

8. Zasady  poruszania się sędziów, sędziów asystentów, współpraca sędziów i sędziów asystentów:
· Zasady poruszanie się systemem diagonalnym i korzyści płynące ze stosowania tego systemu.

· Zasady poruszania się na meczach prowadzonych bez związkowych sędziów asystentów.

· Ustawianie się sędziów podczas stałych fragmentów gry.

· Gestykulacja sędziego w trakcie zawodów.- - tzw. „mowa ciała”. 

· Sposób używania gwizdka.

· Podstawowe zasady poruszania się sędziów asystentów.

· Technika posługiwania się chorągiewką.

· Ustawianie się sędziów względem siebie.

· Zasady kontaktowania się sędziów w trakcie zawodów.

· Podział kompetencji wśród sędziów.

· Zakres obowiązków każdego z sędziów.

· Zasady współpracy z przygodnymi asystentami.

· Podstawowe wiadomości o sędziach technicznych.

7.   Jak należy rozumieć określenie „spalony”:
· Pojęcie „trzech linii oceny spalonego”

· Uchwycenie różnic pomiędzy pozycją spaloną a spalonym.  Definicje tych pojęć.

· Zachowanie zawodników unikających spalonego.

· Zachowanie zawodników wprowadzających przeciwnika na spalonego.

· Rola sędziego asystenta w prawidłowej ocenie spalonego. 

· Konsekwencje niewłaściwych zachowań asystentów przy ocenie spalonego.

8. Rzuty wolne
· Różnice pomiędzy rzutem wolnym bezpośrednim  a pośrednim.
· Zachowanie zawodników podczas wykonywania rzutu wolnego.
· Sposób wykonania rzutu wolnego.
· Postępowanie sędziego w wypadkach nieprzestrzegania warunków niezbędnych do prawidłowego wykonania rzutu wolnego.
· Sankcje karne za nieprawidłowe wykonanie rzutu wolnego. 
9.  Gra niedozwolona i niewłaściwe postępowanie. 

·  Podziały wg sposobu wznowienia gry.    

·  Ocena gry ręką.  

·  Pojecie gry niebezpiecznej.

·  Podziały wg rodzaju sankcji dyscyplinarnych.

·  Co to jest poważny, rażący faul

·  Co to jest gwałtowne, agresywne zachowanie.

·  Różnice pomiędzy niesportowym a wybitnie niesportowym zachowaniem.

·  Sposoby zapobiegania niewłasciwym zachowaniom. 

·  Prawidłowe i nieprawidłowe ataki.  Warunki do oceny prawidłowości  ataków.

· Prawidłowe i nieprawidłowe sposoby przeszkadzania w grze.
· Symulacje – postępowanie sędziego w takich przypadkach.
· Ocena gry bramkarza.
· Przerwanie korzystnej akcji a pozbawienie drużyny realnej szansy na zdobycie bramki.
10.   „Korzyść” jako jeden z najważniejszych elementów wpływających na jakość  widowiska.
· Podstawowe założenia i kryteria stosowania korzyści.
· Wpływ korzyści na płynność gry.
· Zachowanie sędziego po zastosowaniu korzyści.
· Założenia reguły 2-3 sekund.
· Korzyść a kary indywidualne.
· Korzyść w polu karnym.
11.   Rzut karny
· Warunki niezbędne do prawidłowego wykonania rzutu karnego.
· Sankcje karne, w wypadku nieprawidłowego wykonania rzutu karnego .
· Rozstrzygnięcie rzutu karnego. 
· Wykonywanie rzutu karnego w przedłużonym czasie gry. 
· Seria rzutów z punktu karnego jako jeden z elementów wyłonienia zwycięskiej drużyny.
12.   Sprawozdanie z zawodów – dokument najwyższej wagi.
· Zapoznanie ze sprawozdaniem z zawodów oraz innymi dokumentami meczowymi.
· Omówienie czynności sędziego przed zawodami w zakresie sprawdzenia dokumentów meczowych  (kart zdrowia, kart zawodniczych, list porządkowych, weryfikacji boiska itp.
· Ćwiczenia praktyczne w wypełnianie sprawozdania z zawodów wraz z załącznikami.  
13. Pokaz filmowy z wybranych sytuacji boiskowych.

· Omawianie poszczególnych sekwencji filmowych przez uczestników.
· Relaksowy charakter zajęć.
14.   Zajęcia seminaryjne na  zawodach piłki nożnej. 

· Podział uczestników na grupy 5-6 osobowe.

· Szczegółowe omówienie sposobu poruszania się sędziego, podjętych decyzji, jego działań w zakresie utrzymania dyscypliny na boisku itd.

· Położenie nacisku na aktywność grupy, w trakcie zajęć. 

IV. PRZEBIEG  SZKOLENIA  W  TRAKCIE  KURSU.   

1. Zajęcia na Kursie prowadzone są przez członków KS ZPN, względnie przez inne zaproszone osoby o uznanym autorytecie i umiejętnościach przekazania posiadanej wiedzy.

2. Każde spotkanie winno być poprzedzone krótkim 10-cio minutowym testem (10 pytań), z zakresu materiału poruszanego na poprzednim spotkaniu (nie dotyczy Tematu 1).

Test każdorazowo przygotowują wykładowcy konkretnego tematu.

Test ten winien być natychmiast sprawdzony a wyniki przekazane słuchaczom – należy omówić popełnione błędy. 

W związku z powyższym na początku każdego spotkania wskazany jest udział co najmniej 2-3 członków Komisji Szkoleniowej.

3. Wykłady należy oprzeć na konkretnych artykułach Przepisów Gry, innych oficjalnych publikacjach oraz posiadanej wiedzy praktycznej.

4. Każdy wykład bezwzględnie należy uzupełnić odpowiednimi prezentacjami multimedialnymi, wybranymi głównie z materiałów szkoleniowych „sierpień 2006”.   Dobór tych materiałów zależy od inwencji wykładowcy. 

Nie zabrania się prezentowania materiałów starszych, o ile wykładowca uzna je za odpowiednie pod kątem ich walorów dydaktycznych, jak też ich aktualności.  Wszelkie interpretacje przekazywane na kursie muszą być zgodne z zaleceniami Centralnej Komisji Szkoleniowej.

5. Dla urozmaicenia zajęć na koniec wykładu wskazane jest przedstawienie 

(5 -10 min) materiału filmowego, obejmującego poruszany temat.

Niektóre wykłady winny być uzupełniane o demonstrowanie takich elementów jak: sposób przeprowadzenie losowania, sposób posługiwania się gwizdkiem, prawidłowa gestykulacja sędziego, sygnalizacje asystentów, wykonanie wrzutów, demonstracja nieprawidłowych zagrań, itp. 

6. Każdy trwający 2 godziny wykład winien w połowie obejmować krótką 

5 -10 min. przerwę.  W sumie każde spotkanie powinno trwać 2.5  - 

maks. 3 godz.

7. Zajęcia winny odbywać się 2 razy w tygodniu w godzinach popołudniowych.

Cykl trwania kursu winien się zamknąć w ciągu 4 miesięcy.

8. Najbardziej wskazanym jest – biorąc pod uwagę system rozgrywek piłkarskich w Polsce – przeprowadzenie Kursu w okresie od grudnia do połowy kwietnia. 

Przeprowadzenie końcowego egzaminu sprawnościowego w kwietniu, umożliwi kandydatom na właściwe przygotowanie się i zdanie egzaminu w odpowiednich warunkach pogodowych. 

9. Zakończenie kursu w połowie kwietnia pozwoli nowo mianowanym sędziom próbnym na prowadzenie nie zawodów w rundzie wiosennej.

V. EGZAMINY.   

1. Łączna ilość godzin zajęć teoretycznych na kursie wynosi 53. Warunkiem dopuszczenia kandydata do egzaminu jest minimum 60% frekwencja oraz obowiązkowe uczestniczenie w praktycznym szkoleniu podczas obserwowania zawodów. 

2. Egzamin pisemny – test z 100 pytań z Przepisów Gry. (załącznik nr 4) 

Czas trwania 120 min. Egzamin zalicza 70% prawidłowych odpowiedzi.

Za każdą prawidłową odpowiedź komisja przyznaje 1 punkt.

W przypadku pytań z odpowiedziami zawierającymi wyliczenia – za każdy prawidłowy element odpowiedzi komisja przyznaje odpowiednią część jednego punktu.

3. Każdy sędzia musi poprawnie wypełnić sprawozdanie z zawodów.   

     W sprawozdaniu musza być opisane: 2 wymiany zawodników, opis trzech napomnień za różne przewinienia, dwa wykluczenia, informacje o doznanej kontuzji itp. 


Czas trwania 30 min. Egzamin zalicza prawidłowe wypełnienie sprawozdania bez błędów merytorycznych. 

4.   Egzamin ustny. Polega na rozmowie na temat zdawanego testu pisemnego oraz wyczerpującej odpowiedzi na trzy pytania zadane przez Komisję. Egzamin jest zaliczony, jeżeli sędzia rozumie popełnione błędy w teście pisemnym oraz udzieli prawidłowej odpowiedzi na 2 z 3 zadanych pytań przez komisję.

5.   Egzamin kondycyjny.

 
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu kondycyjnego jest pozytywne zaliczenie egzaminu pisemnego i ustnego. 

Przewidziana jest jedna z dwóch form egzaminu (ogłoszona przez KS PZPN jako obowiązująca na dany rok):

a) test Coopera lub  


b) test interwałowy 


Limity zaliczeniowe zgodnie z wytycznymi KS PZPN.

6.  Komisję Egzaminacyjną każdorazowo powołuje Zarząd KS ZPN. 

7.  Po zdaniu egzaminu (w całości) - na uroczystym wręczeniu legitymacji sędziego próbnego lub sędziego kandydata, każdy absolwent kursu winien otrzymać: gwizdek oraz komplet kartek. 


W miarę swoich możliwości Zarząd KS może dla najlepszych kursantów ufundować nagrody rzeczowe w postaci sprzętu sędziowskiego (koszulki, spodenki, getry itp.)  

8. Istnieje możliwość przeprowadzania egzaminu eksternistycznego dla kandydatów na sędziów (np. dla byłych zawodników). Jednak ci kandydaci 

muszą spełnić następujące warunki:

a) muszą uczestniczyć w zajęciach seminaryjnych na zawodach piłki nożnej – w praktycznej obserwacji zawodów oraz pokazie filmowym z wybranych sytuacji boiskowych

b) minimum zaliczeniowe testu teoretycznego wynosi dla nich 80% prawidłowych odpowiedzi 

c) spełnić pozostałe warunki 

VI. OGÓLNE ZASADY MIANOWANIA SĘDZIÓW. 

1. Sędzia próbny (sędzia - kandydat) podlega procesowi szkolenia, obowiązującemu w ZPN.

2. Sędzia próbny ma obowiązek poddawania się cyklicznym egzaminom konkursowym i zaliczeniowym, obowiązującym w ZPN na poziomie najniższej klasy rozgrywkowej.

3. Sędziowie próbni poddawani są szkoleniom praktycznym na prowadzonych zawodach, w oparciu o arkusz obserwacji sędziego próbnego. 

Arkusz ten winien być dostarczony sędziemu próbnemu w możliwie jak najkrótszym czasie, tak aby stanowił materiał do analizy i wdrożenia zawartych w nim zaleceń na najbliższych zawodach.

4. Szkolenie praktyczne dla sędziów próbnych przeprowadzają obserwatorzy ZPN. 

Szkolenie to mogą również prowadzić czynni sędziowie I, II i III ligi.

Szkolenia praktyczne sędziów próbnych mają charakter społeczny (bezpłatny). 

5. Sędzią rzeczywistym piłki nożnej sędzia próbny może zostać po 1 roku czynnej działalności.  

W wyjątkowych wypadkach okres ten można skrócić o połowę, ale dotyczy to jedynie byłych zawodników grających na szczeblu centralnym (I, II i III liga). 

6. Wniosek o mianowanie sędziego próbnego sędzią rzeczywistym można postawić po spełnieniu przez sędziego próbnego następujących warunków:

· przeprowadzenie minimum 20 spotkań – w tym 10 w roli sędziego głównego,

· zauważalna progresja w poziomie prowadzenia zawodów, wynikająca z analizy arkuszy obserwatorów,

· zaliczenie egzaminów konkursowych. 

7. Sędzią próbnym można być maksymalnie 3 lata – bez względu na okoliczności (urlopy, choroby itp.).

8. Na etapie naboru, szkolenia kandydatów, egzaminów na zakończenie kursu nie przewiduje się możliwości specjalizacji sędziów na głównych i asystentów. Wszyscy kandydaci podlegają tym samym kryteriom (odstępstwem jest nadawanie uprawnień dla sędzin kobiet jako specjalistek do prowadzenia zawodów piłki kobiecej – test sprawności według kryteriów dla sędzin piłki kobiecej)

Załącznik Nr 1
ANKIETA - PODANIE

KANDYDATA NA SĘDZIEGO PIŁKI NOŻNEJ 

1. Imiona i nazwisko .........................................................................................................
2. Data i miejsce urodzenia .............................................................................................
3. Miejsce zamieszkania (aktualne)..................................................................................
..............................................................................................................................................

4. Miejsce zameldowania..................................................................................................
..............................................................................................................................................

5. Telefony kontaktowe ....................................................................................................
6. Wykształcenie (uczelnia lub szkoła, rok ukończenia - zawód) .....................................
..............................................................................................................................................

7. Krótki opis dotychczasowej działalności sportowej (piłka nożna i inne dyscypliny sportu) ............................................................................................................................
..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................
8. Przynależność do klubu sportowego – okresy (jako zawodnik lub działacz sportowy) ......................................................................................................................
..............................................................................................................................................

9. Wzrost ...........................................................................................................................
10. Waga .............................................................................................................................
11. Hobby ............................................................................................................................
12. Czy posiadasz prawo jazdy (kategorie)? ...................................................................
13. Czy posiadasz samochód? .........................................................................................
14. Czy jesteś dyspozycyjny w soboty i niedziele? ........................................................
15. Czy miałeś konflikt z prawem? ...................................................................................
16. Posiadane odznaczenia sportowe, państwowe i inne ..............................................
..............................................................................................................................................
17. Stan zdrowia (przebyte choroby) ................................................................................
18. Dlaczego chcesz zostać sędzią piłki nożnej ............................................................. ..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..........................................



.....................................................                miejscowość, data





czytelny podpis kandydata
Załącznik Nr 2
KARTA EGZAMINACYJNA

1. Imię i nazwisko .............................................................................................................
2. Data urodzenia ..............................................................................................................
3. Odbył kurs przygotowawczy dla kandydatów na sędziów (jeżeli nie to dlaczego?)
........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

4. Procent frekwencji .......................................................................................................

5. Czy przeprowadzono z kandydatem rozmowę kwalifikacyjną (jeżeli nie to dlaczego?) – wnioski z przeprowadzonej rozmowy.

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

6. ........................................................................................................................................

7. Decyzją komisji z dnia………………….. został dopuszczony do egzaminu

WYNIKI EGZAMINU KOŃCOWEGO

8. Do egzaminu teoretycznego przystąpił dnia..............................................................
Ocena–pisemny (pozytywna–negatywna): ...................................(arkusz testu w załączeniu)

Ocena – ustny (pozytywna–negatywna) : ........................................................
Wynik końcowy egzaminu teoretycznego (zdał – nie zdał): .....................................

9. Do egzaminu kondycyjnego przystąpił dnia..............................................................
Wynik egzaminu kondycyjnego (pozytywny – negatywny): ....................................

10. Ostateczny wynik egzaminu (zdał – nie zdał)……………………………………………
11. Rodzaj wydanego zaświadczenia kandydatowi (o ukończeniu kursu lub o ukończeniu kursu i pozytywnym zdaniu egzaminu dla kandydatów na sędziów piłki nożnej) – wpisać rodzaj zaświadczenia, numer i datę jego wydania

……………………………………………………………………………………………………

CZYTELNE PODPISY KOMISJI EGZAMINACYJNEJ:

     1. ......................            2.........................         3...........................        4.............................

ZATWIERDZIŁ PRZEWODNICZĄCY KOLEGIUM SĘDZIÓW – DNIA ………………………….








………………………………………

12. Kandydat został przyjęty do ewidencji sędziów – numer akt………...………………      

   Załącznik Nr 3

WSTĘPNY TEST KWALIFIKACYJNY

DLA KANDYDATÓW NA SEDZIÓW PIŁKI NOŻNEJ

1. W Mundialu w 1986 r w Meksyku drużyna Polska zajęła 3 miejsce.

Kto był trenerem tamtej reprezentacji?

a. Kazimierz Górski

b. Antoni Piechniczek

c. Andrzej Strejlau

2. W 15 min. meczu sędzia za faul napastnika podyktował rzut wolny bezpośredni dla drużyny broniącej z odległości 20 m od jej bramki.  Obrońca wykonując ten rzut zagrał piłkę do tyłu do swojego bramkarza, który zagapił się i piłka wpadła do jego bramki. 

Sędzia bramkę uznał.  Czy postąpił prawidłowo?

3. Na zawody nie przybył bramkarz jednej z drużyn. Trener stwierdził, że w takim razie jego drużyna grać będzie w 11 zawodników ale bez bramkarza.  Czy taki skład zostanie przez sędziego zaakceptowany?

4. Jaką decyzję podejmie sędzia, jeżeli z prawidłowo wykonanego wrzutu:

a. Piłka wpadnie bezpośrednio do bramki przeciwnika.

b. Piłkę bezpośredni złapie w ręce bramkarz , będący współpartnerem zawodnika wrzucającego.

5. Czy na polu gry musi być wyznaczona linia środkowa?

6. Po przybyciu na boisko sędzia stwierdził ze bramka nie ma poprzeczki. Gospodarz poinformował że zamiast poprzeczki drewnianej rozciągnie linę. 

Czy sędzia dopuści to boisko do meczu klasy B?

7. W trakcie meczu zawodnikowi z rozciętego uda leci krew. Sędzia stwierdził, że rana ta nie przeszkadza zawodnikowi w poruszaniu się po boisku i grę kontynuuje.  

Czy nastąpiło naruszenie przepisów gry?

8. W ostatniej przed przerwą zimową kolejce rozgrywek drużyna przyjezdna zapomniała zabrać ze sobą  książeczek badań lekarskich.  Kierownik tej drużyny oświadczył sędziemu że zapomniał książeczek badań ale zapewnił, że drużyna badania miała,  bo przecież rozegrała w tej rundzie już 14 spotkań i nie było zastrzeżeń.

Sędzia uznał te wyjaśnienia za logiczne i zawody przeprowadził. Czy postąpił słusznie?

9. Czy reprezentacja Polski w piłce nożnej zdobyła kiedykolwiek złoty medal olimpijski? 

10. Czy drużyna musi mieć kapitana? 







             Załącznik Nr 4

 TEST  EGZAMINACYJNY

DLA KANDYDATÓW NA SEDZIÓW PIŁKI NOŻNEJ

	Egzamin kandydatów na sędziów piłki nożnej w dniu ..........................


G - grać dalej

J - jeszcze raz

R - rzut rożny


+    - napomnienie
B - rz.w.bezposredni
S - rz. sędziowski
Z - zakończenie meczu
+ + - wykluczenie
P - rz.w.pośredni
Br - bramka

Rb - rz. od bramki



K - rz. karny

W - wrzut





      TAK - NIE

      1

	L.p.
	Pytanie
	Oznacz kółkiem prawidłowy symbol
	Ocena komisji

	1.


	Czy pole karne musi mieć zawsze kształt prostokąta?
	TAK – NIE


	

	2.
	Czy w oznaczeniu pola gry jakiekolwiek linie mogą mieć więcej niż 12 centymetrów szerokości?
	TAK – NIE


	

	3.
	Czy wewnątrz każdego pola karnego musi być wyznaczony punkt karny w odległości 11 m. od punktu środkowego pomiędzy słupkami bramkowymi i w równej odległości od nich?
	TAK – NIE


	

	4.
	Czy chorągiewki o nieostro zakończonym drzewcu mogą mieć wysokość mniejszą niż 1,5 m.?
	TAK – NIE


	

	5.
	Czy sędzia może rozpocząć lub kontynuować grę, jeżeli brakuje jednej chorągiewki rożnej?
	TAK – NIE


	

	6.
	Czy sędzia musi umieścić w sprawozdaniu z zawodów treść protestu dotyczącego stanu pola gry, jak również wydane zarządzenia?
	TAK – NIE


	

	7.
	Czy kształt słupków bramkowych i poprzeczki może być kwadratowy, prostokątny, okrągły lub eliptyczny, przy założeniu, że mają zaokrąglone krawędzie i  nie stanowią zagrożenia dla zawodników?
	TAK – NIE


	

	8.
	Czy na polu gry o wymiarach:

długość 102m.; szerokość 68 m. mogą być rozgrywane zawody II ligi? 
	TAK – NIE


	

	9.
	Czy o przydatności pola gry do zawodów rozstrzyga sędzia w dniu zawodów?
	TAK – NIE


	

	10.
	Podaj właściwości i wymiary piłki:

-  obwód

-  waga 

-  ciśnienie


	


Ilość punktów.......... 

..............................................................








	Egzamin kandydatów na sędziów piłki nożnej w dniu ..........................


G - grać dalej

J - jeszcze raz

R - rzut rożny


+    - napomnienie
B - rz.w.bezposredni
S - rz. sędziowski
Z - zakończenie meczu
+ + - wykluczenie
P - rz.w.pośredni
Br - bramka

Rb - rz. od bramki



K - rz. karny

W - wrzut





      TAK - NIE

2      

	L.p.
	Pytanie
	Oznacz kółkiem prawidłowy symbol
	Ocena komisji

	1.


	Czy wybrane do gry przed zawodami piłki muszą pozostać pod kontrolą sędziów do końca zawodów?
	TAK – NIE


	

	2.
	Czy w trakcie zawodów zawodnicy rezerwowi podczas rozgrzewki mogą zagrywać piłką poza linią boczną lub bramkową pola gry?
	TAK – NIE


	

	3.
	Czy zawodnik nie posiadający aktualnie ważnej karty zdrowia może zostać dopuszczony do wzięcia udziału w zawodach?
	TAK – NIE


	

	4.
	Czy we wszystkich zawodach nazwiska zawodników rezerwowych muszą być podane sędziemu przed rozpoczęciem zawodów?
	TAK – NIE


	

	5.
	Czy każdy zawodnik drużyny może zamienić się funkcją z bramkarzem?
	TAK – NIE


	

	6.
	Dwaj zawodnicy rezerwowi przeciwnych drużyn będąc poza polem gry pobili się w czasie, gdy piłka była w grze. Zdarzenie to miało miejsce za plecami asystenta Nr 1 w czasie rozgrzewki tych zawodników. Jaką decyzję podejmie sędzia widząc to zdarzenie?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	7.
	Zawodnik rezerwowy w czasie gry wchodzi na pole gry bez otrzymania zgody sędziego. Jaką decyzję podejmie sędzia, jeżeli z tego powodu przerwał grę?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	8.
	Czy zawodnik wchodzący na pole gry nie uzyskawszy uprzednio wymaganej zgody sędziego, popełnia przewinienie, za które powinien zostać napomniany?
	TAK – NIE


	

	9.
	Czy nazwiska osób uprawnionych do przebywania na ławkach dla zawodników rezerwowych winny być wpisane przed zawodami na dodatkowym załączniku do sprawozdania z zawodów?
	TAK – NIE


	

	10.
	Podaj, jakie elementy należą do podstawowego, obowiązkowego ubioru zawodnika? 

-

-

-

-

-


	


Ilość punktów.......... 

..............................................................








	Egzamin kandydatów na sędziów piłki nożnej w dniu ..........................


G - grać dalej

J - jeszcze raz

R - rzut rożny


+    - napomnienie
B - rz.w.bezposredni
S - rz. sędziowski
Z - zakończenie meczu
+ + - wykluczenie
P - rz.w.pośredni
Br - bramka

Rb - rz. od bramki



K - rz. karny

W - wrzut





      TAK - NIE

3      

	L.p.
	Pytanie
	Oznacz kółkiem prawidłowy symbol
	Ocena komisji

	1.


	Czy za noszenie prawidłowego ubioru przez zawodników czyni się odpowiedzialnymi kapitana i kierownika danej drużyny?
	TAK – NIE


	

	2.
	Czy zawodnikom wychodzącym na rozgrzewkę pozwala się nosić dodatkowe koszulki, bluzy itp., posiadające napisy, symbole lub znaki nie związane z własnym klubem względnie sponsorem?
	TAK – NIE


	

	3.
	Czy zawodnikom wolno używać taśm lub plastrów do zakrycia biżuterii, której noszenie uważa się za niebezpieczne?
	TAK – NIE


	

	4.
	Czy sędzia dopuści do gry zawodnika w okularach, jeżeli stwierdzi, że okulary te są wykonane w nowych, bezpiecznych technologiach dla niego i dla innych zawodników?
	TAK – NIE


	

	5.
	Czy w trakcie meczu niedozwolona jest komunikacja radiowa pomiędzy zawodnikami a obsługą techniczną?
	TAK – NIE


	

	6.
	Zawodnik w wyniku starcia z przeciwnikiem zgubił buta, a następnie zdobył bramkę. Jaką decyzję podejmie sędzia?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	7.
	Czy egzekwowanie uprawnień nadanych sędziemu przez przepisy gry rozpoczyna się z chwilą jego wejścia na obiekt, gdzie będą rozegrane zawody?
	TAK – NIE


	

	8.
	Czy dozwolone jest prowadzenie zawodów z jednym sędzią asystentem lub bez asystentów?
	TAK – NIE


	

	9.
	W czasie przerwy w grze po podyktowaniu rzutu karnego niezadowolony z decyzji obrońca czynnie znieważył sędziego - uderzając go w twarz. Jaka powinna być decyzja sędziego?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	10.
	Wymień, co należy do kompletnego wyposażenia sędziego - poza jego ubiorem? 

	


Ilość punktów.......... 

..............................................................








	Egzamin kandydatów na sędziów piłki nożnej w dniu ..........................


G - grać dalej

J - jeszcze raz

R - rzut rożny


+    - napomnienie
B - rz.w.bezposredni
S - rz. sędziowski
Z - zakończenie meczu
+ + - wykluczenie
P - rz.w.pośredni
Br - bramka

Rb - rz. od bramki



K - rz. karny

W - wrzut





      TAK - NIE

4      

	L.p.
	Pytanie
	Oznacz kółkiem prawidłowy symbol
	Ocena komisji

	1.


	Czy współpraca sędziów asystentów z sędzią prowadzącym zawody obejmuje między innymi sygnalizowanie spalonego?
	TAK – NIE


	

	2.
	Czy sędzia asystent powinien interweniować w przypadku popełnienia oczywistego błędu przez sędziego (np. udzielenie drugiego napomnienia temu samemu zawodnikowi i nie wykluczenie go z gry)?
	TAK – NIE


	

	3.
	Czy sędzia ma obowiązek wpisać do sprawozdania z zawodów nazwiska i imiona klubowych sędziów asystentów?
	TAK – NIE


	

	4.
	Czy mierzenie czasu gry przez sędziego rozpoczyna się z chwilą sygnału gwizdka na rozpoczęcie każdej połowy zawodów?
	TAK – NIE


	

	5.
	Czy uwagę o doliczeniu straconego czasu gry do czasu trwania każdej części zawodów sędzia musi zamieścić w sprawozdaniu z zawodów?
	TAK – NIE


	

	6.
	Czy przed dogrywką sędzia przeprowadza losowanie stron pola gry, na analogicznych zasadach, jak przed rozpoczęciem zawodów?
	TAK – NIE


	

	7.
	Czy po zakończeniu pierwszej części dogrywki zawodnikom przysługuje prawo do 10 minutowej przerwy?
	TAK – NIE


	

	8.
	Przed rozpoczęciem zawodów przeprowadza się na polu gry losowanie poprzez podrzucenie monety o pierwszeństwo wyboru polowy pola gry.

Czy drużyna, która przegrała losowanie rozpoczyna grę?
	TAK – NIE


	

	9.
	Co zdecyduje sędzia, jeżeli wykonawca rozpoczęcia gry dotyka piłkę po raz drugi, zanim została dotknięta przez innego zawodnika?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	10.
	Uzupełnij definicję. Piłka jest poza grą, gdy:

-

-


	


Ilość punktów.......... 

..............................................................








	Egzamin kandydatów na sędziów piłki nożnej w dniu ..........................


G - grać dalej

J - jeszcze raz

R - rzut rożny


+    - napomnienie
B - rz.w.bezposredni
S - rz. sędziowski
Z - zakończenie meczu
+ + - wykluczenie
P - rz.w.pośredni
Br - bramka

Rb - rz. od bramki



K - rz. karny

W - wrzut





      TAK - NIE

5      

	L.p.
	Pytanie
	Oznacz kółkiem prawidłowy symbol
	Ocena komisji

	1.


	Czy rzut wolny przyznany drużynie broniącej w jej polu bramkowym wykonuje się z dowolnego punktu pola bramkowego?
	TAK – NIE


	

	2.
	Podaj decyzję sędziego, jeżeli podczas wykonywania rzutu sędziowskiego w polu karnym, zawodnik drużyny broniącej gwałtownie uderza przeciwnika zanim piłka dotknie podłoża?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	3.
	Czy piłka jest w grze, jeżeli odbija się od chorągiewki rożnej i pozostaje na polu gry?
	TAK – NIE


	

	4.
	Co zadecyduje sędzia, jeżeli w trakcie gry na boisku pojawi się druga piłka w sytuacji, gdy położenie drugiej piłki zakłóca przebieg akcji i odwraca uwagę zawodników?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	5.
	Co zadecyduje sędzia, jeżeli zawodnik, który otrzymał zgodę sędziego na opuszczenie boiska, w trakcie schodzenia przejął zagraną w jego kierunku piłkę i zdobył bramkę?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	6.
	Czy w sytuacji, gdy rozlegnie się sygnał gwizdka wydany przez widza lub z przyległego pola gry i zawodnik na tę okoliczność złapał piłkę w ręce, to sędzia powinien uznać ten sygnał jako przeszkodzę z zewnątrz, przerwać zawody i grę wznowić rzutem sędziowskim?
	TAK – NIE


	

	7.
	Czy bramka może być zdobyta bezpośrednio z wrzutu?
	TAK – NIE


	

	8.
	Czy przed uznaniem bramki i wskazaniem ręką na punkt środkowy pola gry, sędzia powinien wzrokowo skontaktować się z sędzią asystentem, celem uzyskania potwierdzenia prawidłowości zdobytej bramki?
	TAK – NIE


	

	9.
	Czy jeżeli piłka uderzyła sędziego na polu gry i po odbiciu się od niego wpadła do bramki, to bramka tak zdobyta winna być uznana?
	TAK – NIE


	

	10.
	Wymień 3 przypadki wznowień gry, z których bramka nie może być zdobyta w sposób bezpośredni:
-

-

-
	


Ilość punktów.......... 

..............................................................








	Egzamin kandydatów na sędziów piłki nożnej w dniu ..........................


G - grać dalej

J - jeszcze raz

R - rzut rożny


+    - napomnienie
B - rz.w.bezposredni
S - rz. sędziowski
Z - zakończenie meczu
+ + - wykluczenie
P - rz.w.pośredni
Br - bramka

Rb - rz. od bramki



K - rz. karny

W - wrzut





      TAK - NIE

      6

	L.p.
	Pytanie
	Oznacz kółkiem prawidłowy symbol
	Ocena komisji

	1.


	Zawodnik w trakcie meczu często przebywa na pozycji spalonej. 

Czy sędzia winien mu zwrócić uwagę na niestosowność jego zachowania? 


	TAK – NIE


	

	2.
	Zawodnik w krótkim odstępie czasu kilkakrotnie był spalony, zmuszając sędziego do przerywania gry. Czy sędzia winien ukarać tego zawodnika z tytułu uporczywego naruszania przepisów gry?
	TAK – NIE


	

	3.
	Zawodnik będący na pozycji spalonej otrzymuje piłkę zagraną przez zawodnika drużyny przeciwnej i zdobywa bramkę. 

Czy sędzia postąpił słusznie nie uznając tej bramki?
	TAK – NIE


	

	4.
	Zawodnik będący na pozycji spalonej otrzymuje piłkę zagraną do niego przez współpartnera. Piłka zanim dotarła do niego została dotknięta po drodze przez zawodnika drużyny przeciwnej. Po otrzymaniu piłki zawodnik ten zdobył bramkę. Czy sędzia postąpił słusznie nie uznając tej bramki?
	TAK – NIE
	

	5.
	Jaką decyzję podejmie sędzia, jeżeli na skutek podstępnego opuszczenia boiska przez obrońcę, przerwał grę za rzekomego spalonego?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	6.
	Czy sędzia asystent winien sygnalizować chorągiewką fakt przebywania zawodnika na pozycji spalonej?


	TAK – NIE
	

	7.
	Podczas gry obrońca leży w narożniku własnego pola karnego. 

Czy przy ocenie spalonego należy traktować go jako biorącego udział w grze?


	TAK – NIE
	

	8.
	Czy zawodnik może być uznany za spalonego, jeżeli otrzymuje piłkę bezpośrednio z rzutu od własnej bramki?


	TAK – NIE
	

	9.
	Czy zawodnik znajdujący się w takiej samej odległości od linii bramkowej przeciwnika co piłka, znajduje się na pozycji spalonej?


	TAK – NIE
	

	10.
	Podaj co najmniej 5 przewinień zawodników, za które sędzia winien udzielić napomnienia:

-

-

-

-

-
	


                              Ilość punktów.......... 

..............................................................








	Egzamin kandydatów na sędziów piłki nożnej w dniu ..........................


G - grać dalej

J - jeszcze raz

R - rzut rożny


+    - napomnienie
B - rz.w.bezposredni
S - rz. sędziowski
Z - zakończenie meczu
+ + - wykluczenie
P - rz.w.pośredni
Br - bramka

Rb - rz. od bramki



K - rz. karny

W - wrzut





      TAK - NIE

      7

	L.p.
	Pytanie
	Oznacz kółkiem prawidłowy symbol
	Ocena komisji

	1.


	Czy sędzia ma podstawy do przerwania gry, jeżeli prowadzący piłkę zawodnik prawidłowo barkiem w bark zaatakuje pierwszy przeciwnika, usiłującego mu tą piłkę odebrać? 
	TAK – NIE


	

	2.
	Jakie kary winien nałożyć sędzia na zawodnika i jego drużynę za rozmyślne kopnięcie zawodnika własnej drużyny w czasie, gdy piłka była w grze?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	3.
	Sędzia udzielił napomnienia zawodnikowi, który później przeprasza sędziego za swoje złe zachowanie. Czy sędzia może odstąpić od wpisania tego napomnienia do protokołu z zawodów?
	TAK – NIE


	

	4.
	Czy za uderzenie współpartnera we własnym polu karnym sędzia może podyktować rzut karny dla drużyny przeciwnej?

 
	TAK – NIE
	

	5.
	Jaką decyzją sędzia wznowi grę przerwaną z tytułu, że jeden z zawodników uległ kontuzji w trakcie, gdy piłka była w grze?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	6.
	W trakcie trwania gry zawodnik teatralnie upadł w polu karnym, usiłując wymusić rzut karny. Sędzia z tego tytułu przerwał grę, udzielił temu zawodnikowi napomnienia a grę wznowił rzutem wolnym bezpośrednim. Czy postąpił słusznie? 
	TAK – NIE
	

	7.
	Czy powstrzymanie się od uderzenia przeciwnika należy traktować jako czyn dokonany? 
	TAK – NIE
	

	8.
	Po zdobyciu bramki zawodnik ciesząc się zdjął swoją koszulkę. 

Ponieważ zawodnik ten pod spodem miłą drugą taką samą koszulkę, sędzia nie ukarał go napomnieniem. Czy postąpił słusznie? 
	TAK – NIE
	

	9.
	Czy rozmyślne usiłowanie uderzenie lub kopnięcia przeciwnika należy traktować jako czyn faktycznie dokonany?
	TAK – NIE
	

	10.
	Kiedy zawodnik gra w sposób niebezpieczny? Wymień co najmniej 6 przypadków:

-

-

-

-

-

-
	


Ilość punktów.......... 

..............................................................








	Egzamin kandydatów na sędziów piłki nożnej w dniu ..........................


G - grać dalej

J - jeszcze raz

R - rzut rożny


+    - napomnienie
B - rz.w.bezposredni
S - rz. sędziowski
Z - zakończenie meczu
+ + - wykluczenie
P - rz.w.pośredni
Br - bramka

Rb - rz. od bramki



K - rz. karny

W - wrzut





      TAK - NIE

      8

	L.p.
	Pytanie
	Oznacz kółkiem prawidłowy symbol
	Ocena komisji

	1.


	Jaką decyzje powinien podjąć sędzia, jeżeli po wykonaniu rzutu wolnego bezpośredniego piłka odbije się od sędziego i wpadnie bezpośrednio do bramki wykonawcy?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	2.
	Czy zawodnik, który opuścił pole gry dla uniknięcia spalonego, może powrócić na nie przed zakończeniem akcji, z której sam się wyłączył? 


	TAK – NIE


	

	3.
	Czy sędzia postąpił słusznie uznając bramkę strzeloną drużynie przeciwnej bezpośrednio z rzutu od bramki? 
	TAK – NIE


	

	4.
	Po prawidłowo wykonanym rzucie z rogu piłka uderzyła w słupek i wróciła bezpośrednio do wykonawcy tego rzutu, który kontynuował grę.

Czy nastąpiło naruszenie przepisów gry?
	TAK – NIE
	

	5.
	Po gwizdku sędziego na wykonanie rzutu karnego, rzut ten wykonał współpartner zawodnika zgłoszonego do wykonania.

Co uczyni sędzia? 
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	6.
	Czy sędzia postąpił słusznie, gdy za przewinienie zawodnika dokonane poza polem gry, przerwaną grę wznowił rzutem sędziowskim?


	TAK – NIE
	

	7.
	Po sygnale na wykonanie rzutu karnego, ale przed jego wykonaniem, w pole karne wszedł współpartner wykonawcy tego rzutu. Z wykonanego rzutu została zdobyta bramka. Czy sędzia postąpił słusznie uznając bramkę? 
	TAK – NIE
	

	8.
	Czy po sygnale sędziego na wykonanie rzutu karnego, bramkarz może poruszać się po linii bramkowej?


	TAK – NIE
	

	9.
	Czy zawodnik popełnia przewinienie, jeżeli będąc zwrócony twarzą do piłki, bez użycia rąk osłania piłkę będącą w jego zasięgu, nie dopuszczając tym samym przeciwnika do jej zagrania?
	TAK – NIE
	

	10.
	Podaj co najmniej 5 przewinień, za które zawodnik winien być wykluczony z gry:

-

-

-

-

-


	


Ilość punktów.......... 

..............................................................








	Egzamin kandydatów na sędziów piłki nożnej w dniu ..........................


G - grać dalej

J - jeszcze raz

R - rzut rożny


+    - napomnienie
B - rz.w.bezposredni
S - rz. sędziowski
Z - zakończenie meczu
+ + - wykluczenie
P - rz.w.pośredni
Br - bramka

Rb - rz. od bramki



K - rz. karny

W - wrzut





      TAK - NIE

      9

	L.p.
	Pytanie
	Oznacz kółkiem prawidłowy symbol
	Ocena komisji

	1.


	Bramkarz w wyniku prawidłowej interwencji w polu karnym „wyjechał” z piłką minimalne poza pole karne. Sędzia udzielił temu bramkarzowi napomnienia, a grę wznowił rzutem wolnym bezpośrednim. Czy postąpił prawidłowo?
	TAK – NIE


	

	2.
	Co uczyni sędzia jeżeli po prawidłowo wykonanym wrzucie piłka wpadnie bezpośrednio do bramki przeciwnika?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	3.
	Czy dozwolone jest wykonanie wrzutu z wykorzystaniem elementów akrobacji?
	TAK – NIE
	

	4.
	Wykonawca rzutu wolnego wykonał ten rzut bez gwizdka sędziego, mimo że sędzia przed ustawieniem muru nakazał wykonanie na gwizdek. Z wykonanego rzutu piłka opuściła boisko przez linię bramkową. Czy sędzia postąpił słusznie wznawiając grę rzutem od bramki ?    
	TAK – NIE
	

	5.
	Zawodnik niezadowolony z gry współpartnera kopnął go. Piłka w ty momencie znajdowała się w polu karnym ich drużyny. Co winien uczynić sędzia?

 
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	6.
	Czy za każdorazowe ciągnięcie przeciwnika za koszulkę, winowajca winien być ukarany napomnieniem?


	TAK – NIE
	

	7.
	Czy sędzia postąpił słusznie dyktując rzut wolny bezpośredni, za zaatakowanie przeciwnika barkiem w bark, kiedy obaj walczyli o piłkę w wyskoku?
	TAK – NIE
	

	8.
	Czy w polu bramkowym przypadkowe zetknięcie się ciał atakującego piłkę napastnika oraz bramkarza drużyny przeciwnej stanowi naruszenie Przepisów Gry ?
	TAK – NIE
	

	9.
	Bramkarz zagrywając piłkę ręką poza własnym polem karnym pozbawił drużynę przeciwną realnej szansy na zdobycie bramki. Sędzia udzielił bramkarzowi napomnienia a grę wznowił rzutem wolnym bezpośrednim. Czy postąpił słusznie? 


	TAK – NIE
	

	10.
	Podaj procedurę prawidłowego wykonania rzutu od bramki :


	


Ilość punktów.......... 

..............................................................








	Egzamin kandydatów na sędziów piłki nożnej w dniu ..........................
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      TAK - NIE

10

	L.p.
	Pytanie
	Oznacz kółkiem prawidłowy symbol
	Ocena komisji

	1.


	Po wykonaniu wrzutu w kierunku własnej bramki piłkę usiłował zatrzymać bramkarz, lecz mimo dotknięcia jej rękoma piłka wpadła do bramki. Sędzia uznał bramkę. Czy postąpił prawidłowo?
	TAK – NIE


	

	2.
	Bramkarz niezadowolony z decyzji sędziego odmówił obrony rzutu karnego. 

Czy dozwolone jest wykonanie rzutu karnego do pustej bramki?
	TAK – NIE


	

	3.
	Zawodnik wykonujący wślizg jedną nogą trafia w piłkę a drugą w nogi przeciwnika. Czy sędzia ma podstawy do przerwania gry?
	TAK – NIE


	

	4.
	Jeżeli sędzia nakazał powtórzenie wykonania rzutu karnego, to czy rzut ten musi wykonać ten sam zawodnik?


	TAK – NIE
	

	5.
	Podczas wykonywania rzutu sędziowskiego w polu karnym, zawodnik drużyny broniącej gwałtownie uderzył przeciwnika, zanim piłka dotknęła murawy boiska. Co w tej sytuacji winien uczynić sędzia?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	6.
	Czy sędzia jest zobowiązany powiadomić kapitanów drużyn, że przedłuża czas gry tylko na wykonanie rzutu karnego?


	TAK – NIE
	

	7.
	Czy sędzia postąpił słusznie udzielając napomnienia zawodnikowi, który za pierwszym razem wykonał rzut karny przed sygnałem gwizdka sędziego?


	TAK – NIE
	

	8.
	Po wykonaniu rzutu od bramki przez bramkarza piłka trafiła będącego we własnym polu karnym współpartnera wykonawcy i po odbiciu od niego powróciła do bramkarza, który wykopem wprowadził piłkę do gry. Sędzia gry nie przerwał. Czy postąpił słusznie? 
	TAK – NIE
	

	9.
	Sędzia zarządził, że rzut wolny bezpośredni wykonywany będzie na sygnał gwizdka. Wykonawca nie czekając na sygnał wykonał ten rzut, a piłkę złapał bramkarz. Jaką decyzje winien podjąć sędzia?
	G  B  P  K  J  S

Br W  R  Z  Rb

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  +
	

	10.
	Podaj procedurę prawidłowego wykonania wrzutu:


	


Ilość punktów.......... 
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Załącznik Nr 6

OŚWIADCZENIE KANDYDATA O NIEKARALNOŚCI

Data    ………………………

   Imię i Nazwisko sędziego

…………………………………

OŚWIADCZENIE

Oświadczam, że:

1. nie byłem karany za przestępstwo popełnione umyślnie,

2. nie toczy się przeciwko mnie postępowanie karne ani postępowanie o ubezwłasnowolnienie,

3. posiadam pełną zdolność do czynności prawnych i korzystam z praw publicznych.

Czytelny podpis sędziego

…………………………………….

Załącznik Nr 7

ARKUSZ OBSERWACJI SĘDZIEGO PRÓBNEGO
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                ARKUSZ  OBSERWACJI  SĘDZIEGO PRÓBNEGO

	Sędzia próbny:
	

	Data zawodów:
	

	Zawody:
	

	Klasa rozgrywkowa:
	


OCENA - KLUCZ:    
3  – dobrze; prawidłowo, 2  –  satysfakcjonująco, na danym poziomie
 1  –  potrzeba przemyśleń i właściwej analizy niedociągnięć, 0  –  źle, konieczna radykalna poprawa. 
1. WYGLĄD

	a)
	Przybycie na zawody
	

	b)
	Wejście na pole gry
	

	c)
	Zachowanie sędziego przed, w trakcie i po meczu
	


   2. OSOBOWOŚĆ SĘDZIEGO

	a)
	Podkreślenie silnych stron sędziego (wymienić)
	

	b)
	Elementy nad którymi sędzia musi popracować
	

	c)
	Jak daje sobie radę w trudnych momentach
	


3. SYGNAŁY

	a)
	Użycie gwizdka (tonacja ciężaru przewinienia)
	

	b)
	Użycie sygnałów określonych przepisami (stosowna gestykulacja )
	

	c)
	Sygnalizacja rzutu wolnego pośredniego i bezpośredniego
	

	d)
	Wyrazistość sygnałów
	


4. PRZERWY W GRZE

	a)
	Szybkość i prawidłowość podejmowania decyzji
	

	b)
	Wznawianie gry (prawidłowość)
	

	c)
	Kontrola czasu gry (sygnalizowanie doliczonego czasu)
	

	d)
	Odmierzanie odległości 9,15 m
	


5. PORUSZANIE SIĘ

	a)
	Możliwości poruszania się, ruchliwość, przyspieszenia, bieg tyłem
	

	b)
	W jaki sposób porusza się na obszarze całego boiska
	

	c)
	Kontakt wzrokowy z zawodnikami, asystentami
	

	d)
	Utrzymywanie tempa przez całe zawody (kondycja)
	


6. USTAWIANIE SIĘ NA POLU GRY

	a)
	Przewidywanie rozwoju wydarzeń
	

	b)
	Ścieżki kontrolowania pola gry
	

	c)
	Rzuty od bramki
	

	d)
	Rzuty karne
	

	e)
	Rzuty wolne
	

	f)
	Wrzuty
	

	g)
	Rzuty z rogu
	


7. KORZYŚĆ

	a)
	Stosowanie korzyści i gestykulacja
	

	b)
	Komunikowanie się przy stosowaniu korzyści
	

	c)
	Stosowanie korzyści przy grze niedozwolonej i spalonym
	


8. WSPÓŁPRACA Z SĘDZIAMI ASYSTENTAMI (JEŚLI BYLI)

	a)
	Omawianie współpracy
	

	b)
	Uznawanie sygnalizacji asystentów
	

	c)
	Zarządzanie asystentami
	

	d)
	Pomoc asystentów w grze niedozwolonej i egzekwowaniu odległości 9,15m przy rzucie wolnym
	


9. STOSOWANIE PRZEPISÓW GRY

	a)
	Przewinienia karne
	

	b)
	Przewinienia techniczne
	

	c)
	Konsekwentność podejmowania decyzji (osobowość sędziego)
	

	d)
	Zdecydowanie, odwaga
	


10. KONTROLA DYSCYPLINARNA

	a)
	Koncentracja
	

	b)
	Podejście do zawodników
	

	c)
	Wykazanie inicjatywy
	

	d)
	Ogólny autorytet
	


11. NIEWŁAŚCIWE POSTĘPOWANIE SĘDZIEGO PRZY PODEJMOWANIU DECYZJI

	a)
	Stosowność reakcji sędziego
	

	b)
	Procedura w celu eliminowania błędów
	


12. DODATKOWE RADY LUB KOMENTARZE I PODSUMOWANIE DOKONAŃ SĘDZIEGO (WNIOSKI I ZALECENIA)

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


OGÓLNIE POSTAWĘ SĘDZIEGO UWAŻAM ZA:

	Doskonałe
	
	Bardzo dobre
	
	Dobre
	
	Wystarczające
	
	Niezadowalające
	


	Data: .............................                                                     .................................................

                                                                                                    Podpis obserwatora (mentora)
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